NW.: 31. Juli 2009: ,, Einkaufen mit Costas“ — Griechische Moussaka mit Bauernsalat
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urd Christina, wirken wic gewa-  Preiiniveau noch nicht errcicht.  cher aleeine Frische Pellicartoffel h1L‘!rHI'|||.-|.1'|'J|.||IIt_Tdra’|I der Milkle, 1 Prise Zucker, en verbrauchd sind.
schen und stammen, wie ¢ in  Trotzdern geharen die dinn.  mit einem Stich Buster und ¢ Costas trifit seine Entschei- 10 g gewiirfelter Schafskiee,  File die Sauce die Butterer-
der Sprache der Hipdler heifls,  schalipen Enollon surecit zu den mer Prise Salz drithert dung sponlan - wie @ hufig, Samcen-Zuwtaten: 11 ilch, wearnsen, mit Michl und Mus-
awi nwuer Ernte. Mit einem Buro - kostenginstipen Lebersmitteln. Costas Kuriklidisfindet¢ben-  JEine Moussaka, so viel Zen 50 g Butter, 100 g Mehl, je | kat verenbichen und lingam
muss cinfach mal seim”, vertei- EL Senf, ctweas Muskat. dieMilch daz . Ml
digt der Kuschenchel seine Emt.  Zubereitung Auberginem,  Senfund cimer elle Tomaten-
scheidung. Der Aufwand loknt Fucchimi und Kal nan saucelamgram sulkochen las-
sich, Denn cine Moakaka - ob a5 e dicke Schedben sem, evilrestlichen Kise dana
wie in dicseny Fall wyctasineh schineiden, ranbraten,  wnddieSauce oher das Ge-
odder mit Hagkfletsch sulscreitet mibSale, Plefferund | ELHo-  milsegichen. Ca. 200in, bei
Wsst sich prima fidr mehrere | migabachmecken, Zulets die 180 Grandim Ofen backen lis-
Tage im Voraus rubereiten be- Kartoffebn in beifem Ol frite  sen, s sich cine braune
richunguweise cinfrigten, sieeen, bissie goldbraunsind.  Krustebildet.
Schwicrig gestaltet Sich an die- Papsikazhalen, halbieren. Salatzatates witrfeln ma O
semseenigen Vormittag die 5. enthermes und mat Olivend], und Gewlirzen mischen umd
| che mach gricchischem Hart- Knohlaishumd den Kriotern zur Moossaks servienen,

kitse. Dhie Amtwort der Handler

sl dem Markt: Schulicrzucken
und Koplichiinedn.

Taugt etwa Gouds als Eruane?
Der Grieche schick giecn ver-
aweilelten Blick zum Himmsl,
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schmack nach Schafsmsileh, der
dicnen griechischen Kise einma-
lig mache. Dana eigret sich wo-
msiglich Provalone, die italiens.
sche Varianee, obwohl die be-
kanntermafen aus Kubmilch
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